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.Stihnu se vdat jesteé letos?"

ptala se kamaradka, ktera si

z dovolené privezla zasnubni
prsten a nabidku k snatku.
.Jasné!" odpovédéla jsem. Jak
postupovat, abyste si sviij den
uzila, nestravila jeho pfipravou rok
a financné se nezruinovala?

TEXT ALICE ROSSI

zili spolu

VTASTNE i

1 JAKOU SVATBU CHCETE MiT?

Vykaslete se na to, jak by to chtéla budou-
ci tchyné nebo Ze takhle ,se to ma“, Je to
vase svatba. A pro¢ byste méla byt za pre-
zdobeny Slehackovy dort, kdy? jste spor-
tovni typ a nejspokojenéjsi jste v dzfnach
a teniskéch? Obtad i hostina by mély od-
rdzet vasi i partnerovu osobnost. Pokud
Jste romantici, vezméte se na zamku, jste-li
potépédi, feknéte si ,ano” tfeba na parni-
ku, a jestli méte radi hlavné pffrodu, na-
vlette si klidné prstynky v lese. Nefidte se
trendy a predstavami rodifi a zndmych.
Je to vyhradné v4$ den a vy si ho napls-
nujte takovy, jaky si piejete. Jen tak si
vlastni svatbu (a moZn4 je to poprvé
anaposledy) skute¢né uZijete. MiiZe to
byt kamarddsk akee s guld$em a sudem
piva nebo luxusni recepce v nejlepsi re-
stauraci. Vezméte se v kostymech nebo

u rodi¢t v domé ¢ na zahradg.

wWwwizenaazivot.cz
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2 SESTAVTE SI ROZPOCET
JAKMILE BUDETE MIT JASNO, V JAKEM DUCHU
ASTYLU SE BUDE VASE SVATBA ODEHRAVAT,
MUZE ZACIT TA MENE PRIJEMNA CAST PRIPRAV
— ROZPOCET, VSE BUDE ZALEZET NA TOM, KDE
USPORADATE SVATEBNIHOSTINU A HLAVNE
KOLIK NA NI POZVETE HOSTU, PREDBEZNE
POCITEJTE ZHRUBA 1000 KC NA 0SOBU.

@ Na dermn miiZete usetrit

OBLEK A SATY: Rozdily v cendch
pujéevného svatebnich ati muzou byt a¥
nékolik tisic. Nékde zaplatite 2500 K¢, jinde
vés zaptijéen totoznych Satt miZe pFijt a2
na 15 000 K&. Proto se vyplati obejit nékolik
pujéoven najednou, velkym pomocnikem pfi
vybéru je samoziejmé také internet, Skvé-
lou variantou mliZe byt, kdy? si nechéte sva-
tebniSaty usit. Za praci Svadleny a pofizen(
latky zaplatite vétSinou stejné jako za plijée-
ni garderoby na jeden den. Dobré zkugenosti
majl i nevésty, které si Saty vybraly na zahra-
niénich webech jako www.dragonorient.
com, www.lilywedding.com, www.mylove
bridal.com, www.ebay.com. Ceny se i s fos-
tovnym pohybuiji kolem 5000 Ke.

KVETINY, KYTICE: Usetfit izefi tady,
predevaim kdyZ to nepfeZenete s vélikosti

a rostliny vyberete s ohledern na roénf dobu.
Méné nakladna jsou logicky sezonnf kvitka.
Za kvetiny, které zrovna nekvetou a mysely
by se privézt z daleka, si pfiplatite.

Ale znate hez&i kytici neZ uvazany

z vlastnoruéné natrhaného luéniho kviti?
DOPRAVA: Nemusite jet v koéaru s kon-
skym spreZenim, kabrioletu nebo v limuzing.
Zkratka jedte automobily, které mate

k dispozici. Beztak vétsinou jedete jen
kousek na obrad a hostinu.

Tak pro¢ za né utracet?

TISKOVINY: Dnes je daleko moderngjsi
posflat svatebni oznameni a pozvanku na
hostinu elektronicky. Coz vés nestojf prak-
ticky nic. Ale pokud jste

+klasik" a chcete mit vechno hezky na pa-
pife, zkuste si vie vyrobit sama. Alespofi bu-
de kaZdd pozvanka original. Hezky papir,
maslicky, vétvicky, razitka a vyfezdvatka se
daji obstarat v kazdém lepsim papirnictvi.
ALKOHOL: ZaZitym pravidlem v posledni
dobé byva, 7e se na svatbach na tiéet novo-
manzell pije jen pivo a vino. Tvrdy alkohol si
hosté plati sami. Do nékterych restaurac si
miiZete prinést viastni alkohol a zaplatit jen
tzv. .Spuntovné”. Zkuste se domluvit, nejlé-
pe nad panakem skvélé slivovice, kterou
chcete na svatbé rozlévat.

SVaTBa JaKo Femen

®® Na cem rozhodné nesetfit
FOTO: Nespoléhejte se na to, ze vam fo-
tografie na maly digitdl poridi bratranec.
Ne Ze by to nesved|, ale... fotografie je

v podstaté to jediné (kromé vzpomi-
nek), co vam ze svatby zbude. A pro¢
dobrého profesiondla? ProtoZe nebude
mit potfebu potrast si rukou s hosty, dat
si sklenku vina, chvill si posedét (zatim-
co vy budete krajet svatebni dort). Nafo-
tit dobre svatbu nenf vilbec snadné, pro-

INSPIRACE

SVATEBNI SATY: Bud se inspiruj-
te momentaln{ médou, nebo vybi-
rejte nadcéasové $aty. Rudym defi-
nitivné odzvonilo a do mddy se
opét vraceji romantické splyvavé,

to pedlivé vybirejte. Jak poznéte toho které vyzafuj pivab a nevinnost.
nejlep$iho? Prohlédnéte si fotografie vy- Svatebni aty pro leto$ni rok jsou
stavené na webu. Kazdy ma trochu jiny inspirované modely z tficdtych

styl a prace mnoha fotograf, ktefi se let, takZe kvétinové vzory s vysiv-
specializuji na svatebni fotografii, byva kami a romantickymi ornamenty.

Casto podprimérna. Dobrého fotografa
poznéte podle toho, Ze vés jim nafocené
svatby bavi. Ze maji atmosféru, zivot

a pfilemné se na né diva, i kdyz lidi na
fotografiich neznate. Podivejte se tfeba

Inspirace na www.kleinod.cz.
JAKY UCES A MAKE-UP:
Rozhodné si nechte udélat tices

a make-up naneéisto, abyste ne-
byla v den svatby nemile pfekva-
pend. Nenf{ vyjimkou, %e kadeini-
ce vyzkousi nékolik uicesil, nez se
sladite. Nechtéjte za kazdou cenu
drdol. Nejen proto, Ze ho maijf
ySechny nevésty, ale hlavné proto-

HUDBA: Spousta lid si mysli, ze staci
poZadat kamarada se zvukovou apara-
turou, aby zkratka poustél hudbu z pre-
hrévace. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze to

nefunguje. K rozproudéni zabavy vybor-
n& poslouZiDJ, ale jesté lépe Zivé kape-
la. Skvéle funguji revivalové kapely

Ae ne kazdému slugi. Inspirujte se
a www.brides.com.
JADNY SVATEBNI POCHOD

(mm.be:mmﬂ i .ch' Nic proti panu Mendelssohnovi
m_::vath.bm‘l ; a jeho Svatebnimu pochodu, ale

pro¢ nekraéet $palirem na hudbu,
ke které mate néjaky vztah? Inspi-
raci najdete tfeba na soundtracku
k romantickym filmfim. Ostatné,
vzpomeiite na Lasku nebeskou.
Vice na www.popular-wedding-
songs.com.

T%’W /o,,%%céd (PRINESOU STESTI?)

# MODRL Musi3 mit néco modrého.” , Nesmite spat v jednom byté den pred svat-

bou." A jesté mnoho dalsich povér funguje roky a stejné, jako vam je Fikali vagi znami,

budete je nejspis i vy opakovat tém, ktefi maji pred svatbou. Ale pro€ viastné vznikly?

HNECO NOVEHD, FUICENEHD, STAREHD Symbol nového za&4tku, Pjcend prinasi

dobrou energii (ale musi byt piijéena od fastného &lovéka) a stara proto, aby nevésta

nezapomnéla na sviyj stary Fivot.

# CENICH NESMIVIDET NEVESTL ve svatebnich Satech pfed obfadem, v opaéném

pfipadé hrozi, Ze se brzy rozejdou.

% PROC SVATEBNI KOLONA 7BESILE TROURB? Pavodné &lo o to, aby se odehnali zli

duchové. Dnes aby si na né ostatni Fidiéi dali pozor.

% ROZELENITALTRL Tento zvyk mél koFeny hned ve dvou povérdch — ze stfepy pfina-

Seji Stésti a Ze spoleénym zametdnim novomanzelé prokazi vili spolupracovat a jejich

manzelstvi pak bude harmonickeé.

o SPOLECINE POJIDANI POLEV Y 2 jednoho talife symbolizuje spoleény krajic, ze kterého

Je tfeba brét | ddvat rovnym dilem.

& FROC PRENASI ZENICH nevéstu pres prah spoleéného

domova? Pry proto, aby prelstil zIé duchy, ktefi &ihaiji pod
Lﬁhem a hlidaji dim. Zarovefi jde 0 symbol nového Zivota.

Myslete také na to, Ze prsten byste méli
nosit oba, www.snubniprsteny.cz,
www.snubni-prsten.cz.




